SAIBA DOS ACONTECIMENTOS DE SEU MUNICIPIO PELAS REDES SOCIAIS DO JORNAL A FOLHA

Circulacao
Noroeste Fluminense
e Zona da Mata
Mineira

Preco unico
R$ 4,00

Editor Astrogildo Milagres

Ano XLV - EDICAO 1607

A FOLHA

O JORNAL QUE DA O QUE FALAR!

PAULINHO REGEBE 0 DEPUTADO
ESTADUAL VINICIUS GOZZOLINO

O Deputado Estadual Vinicius Cozzolino esteve em visita oficial ao Prefeito Paulinho nesta semana,
reforcando a parceria entre o legislativo estadual e o executivo municipal. Durante o encontro, o deputado
destacou os avangos conquistados para a satde da regido, como a viabilizagdao da abertura do Hemocentro

Regional, um marco importante para o atendimento a populacao paduana e municipios vizinhos. Pagina 06

VEREADORES PADUANOS
DEBATEM A SAGDE PUBLICA
E CONCEDEM HOMENAGENS

A Camara Municipal de Santo Antonio de Padua realizou na quarta-
-feira (28) mais uma sessao ordinaria, marcada por homenagens, de-
bates sobre a satide publica local e aprovagao de diversos projetos de
resolug@o. Todos os vereadores estiveram presentes. Pagina 03

Sao José
de Uba na
prevencao do
cancer bucal

Na manha de 29 de junho, a Coorde-
na¢do de Odontologia, por meio da
Secretaria de Saude e com o apoio da
Prefeitura, promoveu um importante
evento em alusdo a campanha Maio
Vermelho, que reforga a conscientiza-
¢do sobre a luta contra o cancer bucal.
A acdo foi realizada na Unidade Basi-
ca de Saude da Familia e reuniu pro-
fissionais e comunidade em um mo-
mento de aprendizado e prevengdo. A
palestra foi ministrada pela Dra. Gil-
mara Karla Soares, que abordou te-
mas essenciais como os sinais e sinto-
mas do cancer bucal, fatores de risco,
formas de prevencdo e a importancia
do diagnéstico precoce. A Coordena-
dora de Odontologia, Thalia Costa,
também participou do encontro, re-
forgando o compromisso da equipe
com a promogao da saude bucal no
municipio. Pagina 04
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ALER) APROVA
GRATUIDADE NA
ASSISTENCIA MEDICA E
REMEDIOS AOS AGENTES
DE SEGURANGA PAGINA 7

Aposentados
e pensionistas
terao agencias
dos Correios para
reaver descontos

A parceria com os Correios amplia
de forma significativa a rede de atendi-
mento presencial para beneficiarios do
INSS, especialmente em localidades
sem unidades proprias do INSS - Foto:
Antonio Cruz/Agéncia Brasil Desde 30
de maio, aposentados e pensionistas do
Brasil todo passaram a contar com a
opcdo de atendimento presencial para
tratar de descontos associativos nao au-
torizados em seus beneficios. Agora, é
possivel consultar, contestar e acompa-
nhar a analise de descontos indevidos
diretamente nas agéncias dos Correios.
Pagina 05
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Pense

Nigso

Diz uma parabola judaica que
certo dia a mentira e a verdade se
encontraram.

A mentira disse para a verdade:

— Bom dia, dona Verdade.

E a verdade foi conferir se real-
mente era um bom dia. Olhou para
o alto, ndo viu nuvens de chuva,
varios passaros cantavam e vendo
que realmente era um bom dia, res-
pondeu para a mentira:

— Bom dia, dona mentira.

— Esta muito calor hoje, disse a
mentira.

E a verdade vendo que a menti-
ra falava a verdade, relaxou.

A mentira entdo convidou a
verdade para se banhar no rio.

Despiu-se de suas vestes, pulou na
agua e disse:

-Venha dona Verdade, a agua
esta uma delicia.

E assim que a verdade sem du-
vidar da mentira tirou suas vestes e
mergulhou, a mentira saiu da agua
e vestiu-se com as roupas da ver-
dade e foi embora.

A verdade por sua vez recu-
sou-se a vestir-se com as vestes da
mentira e por ndo ter do que se en-
vergonhar, saiu nua a caminhar na
rua.

E aos olhos de outras pessoas
era mais facil aceitar a mentira
vestida de verdade, do que a ver-
dade nua e crua.

RECEITA

LOMBO DE PORCO
ASSADO CARAMELIZADO
COM FRUTAS

Ingredientes

1,5 kg de lombo de porco; 1 lata de
abacaxi em rodelas; 200 g de fru-
tas secas; 1 lata de cerejas; 1 copo
grande de vinho branco; sal; alho
moido; pimenta-do-reino.
Caramelo

10 colheres sopa de agucar; 1 copo
grande de agua.

Modo de Preparo

Tempere o lombo de porco com o

vinho branco, sal, a pimenta, alho
moido. Deixe marinando por 2 ho-
ras, virando sempre. Leve ao for-
no, regue com um pouco de dleo.
Cubra com papel aluminio e deixe
assar por 2 horas. Retire o alumi-
nio e deixe dourar, vire para que fi-
que dourado por completo. Depois
de assado coloque em um prato ¢
decore com o abacaxi, as frutas se-
cas, as cerejas. Faca uma calda de
caramelo com 10 colheres (sopa)
de agticar e 1 copo grande de agua.
Coloque a calda de caramelo sobre
o lombo assado e as frutas.
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O sucateamento da
educacao publica e o
sentenciamento da docéencia

O Brasil vive hoje a precari-
zagdo da carreira docente, espe-
cialmente nas redes publicas esta-
duais e municipais com o avango
de ferramentas institucionais que
simulam “modernizagdes”, con-
tudo sdo profundos retrocessos.
Entre tais praticas ¢ visivel o pro-
cesso de admissdo de professores
temporarios com contratos despro-
vidos de garantias e inconstantes
(Processo Seletivo Simplificado),
acdo ja consolidada nos estados
de Sao Paulo, Minas Gerais e Rio
de Janeiro. Segundo relatorio da
OCDE, tal questdo em voga gera
uma alta rotatividade docente, in-
fluenciando diretamente, o desem-
penho dos alunos e a continuida-
de do processo pedagogico. Nesse
contexto, os professores tornam-
-se prestadores de servigos tran-
sitorios, ou seja, descartaveis e
desprotegidos, entram e saem das
salas de aula sem tempo habil para
interagir, de fato, com a comuni-
dade escolar ou, até mesmo, de-
senvolver projetos pedagogicos
solidos. Bem ja dizia o grande so-
cidlogo e antropdélogo Darcy Ri-
beiro: “a crise na educagdo no Bra-
sil ndo ¢ uma crise; ¢ um projeto”.

Uma outra pratica que se suce-
de, nesse momento, sdo os concur-
sos publicos sob regime de CLT,
em substituicdo ao regime estatu-
tario, vide Duque de Caxias. Tal
fato estd em consonancia com a
flexibilizagdo dos direitos, facili-
tando demissdes e esvaziando a
questdo da estabilidade, um dos
pilares essencial a independén-
cia e valorizagdo dos trabalhado-
res da educagdo. Essa pratica apli-
cada ao funcionalismo, fragiliza os
trabalhadores da escola e os colo-
ca a mercé das pressdes politicas e/
ou administrativas, tornando o am-

biente escolar ainda mais instavel.
O sucateamento ndo ocorre
apenas nas escolas, onde as con-
digdes de trabalho sdo frequente-
mente precarias, mas também na
remuneragdo salarial dos trabalha-
dores, principalmente aqueles que
militam nas escolas publicas, onde
os filhos dos trabalhadores, nor-
malmente sdo acolhidos (vide o
Rio de Janeiro onde as perdas sa-
lariais chegam a quase 50% hoje).
Ha uma profunda desvalorizagdo
da hora-aula, sem recomposigdo
salarial em muitos estados a mais
de cinco anos e o piso salarial esta-
belecido pela Lei do Piso Nacional
(Lein® 11.738/2008) ¢ ignorada na
maioria das vezes, sendo entdo ju-
dicializada (vide tema 1218 STF)
e, com isso, os trabalhadores da es-
cola publica, hoje, ficam esperan-
do o julgamento do mérito a mais
de dois anos.
Se o desprezo remuneratorio
ja ndo fosse o bastante, soma-se a
tal questdo a falta de apoio psico-
pedagdgico, bons materiais didati-
cos, infraestrutura basica, turmas
superlotadas em muitos munici-
pios, e a necessidade vital de acu-
mulagdo de fungdes. Os profes-
sores estdo adoecendo (vide o
Censo Escolar de 2022 que reve-
lou o crescimento de licengas mé-
dicas por transtornos mentais).
Diante do que fora exposto,
nao ¢é surpresa o abandono da pro-
fissdo (vide pesquisa da Funda-
¢do Carlos Chagas em 2022), onde
41% dos professores da rede pu-
blica demonstraram um profundo
interesse em mudar de carreira.
Essas agressoes a educagio pu-
blica impactam o desejo de termos
uma nag¢do com O senso critico
fortalecido, gerando um aumento
do analfabetismo funcional (vide

INAF 2023 — aumento de 29% dos
brasileiros adultos) e estimulando
visdes de um mundo regressivo e
autoritario.

Concluindo gostaria de ma-
nifestar meus aplausos ao gran-
de Darcy Ribeiro em fungdo de
ter percebido a décadas passadas,
toda essa tragica realidade que es-
tamos vivenciando na educagdo
brasileira, fruto de um plano per-
verso, silencioso e com o apoio do
Estado, ficando, entdo, a seguin-
te indagacdo: “para onde cami-
nha a educagdo publica brasileira
ao aceitar sua decadéncia natural-
mente”?

Area de risco

As elei¢des gerais do SEPE/RJ
sdo herdeiras de lutas antigas dos
trabalhadores da educagdo e que,
retroagindo no tempo, acaba nos
levando a perceber os estreitos lia-
mes que as vinculam a propria for-
magdo da classe trabalhadora no
mundo capitalista, ressaltando-se,
entretanto, N0 NOSSO €aso, O Peso
do escravismo colonial em nossa
historia.

E dentro deste contexto que
nos dias de hoje, por for¢a das mu-
dangas ocorridas na dita p6s-mo-
dernidade, emergiu a identifica-
¢do pejorativa traduzida na figura
do “esquerdopata”, uma etiqueta-
gem que busca desqualificar a mi-
litancia classista ou a que se acha
mais identificada com as mudan-
¢as sociais pela otica da classe tra-
balhadora.

Como o identitarismo neolibe-
ral cresceu a olhos vistos, os seus
reflexos sdo mais do que visiveis
nos sindicatos, o que tem colocado
a cultura identitaria acima da cul-
tura trabalhista e tornado, em mui-
tos casos, o ambiente sindical num

espaco até relativamente compli-
cado para a militdncia mais tradi-
cional, na medida que o cotidiano
das entidades sdo caracterizados
por preocupacdes decorrentes das
clivagens dos diversos grupos que
veem nas agdes do dia a dia as
marcas do projeto mais amplo de
dominag@o social.

Nao ¢ facil. E, na pratica, prin-
cipalmente para os tidos como or-
todoxos, os mais kantianos, o0s
sindicatos acabaram se transfor-
mando em verdadeiras “areas de
risco” pois ¢ mais do que razoa-
vel supor que quaisquer diferengas
possam ser transformadas em cur-
tos-circuitos e dai para o destram-
belhamento das relagdes seria um
pulo. Mais ainda, paralelamente,
teriamos as redes, anteriores as re-
des sociais, que se encarregariam
de mexer os seus pauzinhos e en-
quadrar o suposto recalcitrante.

Concluindo, como se pode ob-
servar, estamos diante de institui-
¢des que viraram verdadeiros cam-
pos minados em que a razdo foi se
transformando em algo cosméti-
co e de pouco valor critico/cons-
cientizador, limitando-se, na maio-
ria das vezes, a ser uma ferramenta
meramente util a competi¢do en-
tre os grupos (a razao instrumental
politizada e de uso interesseiro).

Meus caros leitores, pensem
nisso!

Jansen Cunha

Democracia: um
sonho de poder?

Precisamos ter coragem e as-
sumir que o Brasil parou desde a
eleicdo presidencial quando - sem
entendermos por qué - a esquerda
ndo consegue se convencer de que
ganhou, de que Lula foi eleito, to-
mou posse e desde entdo se tornou
novamente o Presidente do Brasil,
0 1n0sso presidente.

A disputa com Bolsonaro, que
ndo teria razao nenhuma para exis-
tir (Bolsonaro foi derrotado), do-
mina o plano politico e parece ter
entrado na mente da esquerda. E
uma agenda unica monopolizan-
do as pautas, chegando ao conge-
lamento dos poderes institucionais
em todas as instancias, até mesmo
o STF.

A polarizagdo, comprovada-
mente desnecessaria, seja pelos re-
sultados das urnas até a posse dada
pelo Congresso, embora sem ter
recebido a faixa do ex-presidente,
j& soma um enorme tempo de um
governo que, por isso, ndo se con-
solida internamente - teimam em
continuar a campanha - ¢ nem nas

ruas e nas bases populares, onde o
presidente nasceu e se criou.

Uma pesquisa no Google com
a frase ‘cerimOnia de posse de
Lula’, restrita ao ultimo ano, con-
firma: Lula é anunciado em ceri-
monias no mundo todo... menos
nas deles, porque em qualquer
evento o governo e o PT entregam
0 protagonismo para Bolsonaro e o
bolsonarismo.

Pelo menos duas vezes, Lula ja
observou isso e reagiu. Pediu que
o PT voltasse aos movimentos de
base, incentivando e apoiando as
lutas populares. Primeiro foi com
Quaquad, e ndo aconteceu.

Em janeiro, até o ex-deputa-
do e ex-ministro José Dirceu foi
um nome pensado para a tarefa.
Os bastidores petistas defendiam
a candidatura dele para a presidén-
cia do partido, como um nome ca-
paz de reestabelecer o dialogo com
a base do partido.

Agora ¢ com Lindbergh Fa-
rias que, também refém da nove-
la Bolsonaro, ndo consegue mudar

o quadro e ambos, como se pode
ver nos noticidrios, diariamente se
ocupam cada vez mais com 0 ex-
-presidente.

Assim, governo, petistas e es-
querda, igual a direita, acabam fa-
zendo politica e governanga que
deixa pensar, a cada dia e cada vez
mais, que o projeto ¢ inico: o de
poder. E isso ndo faz bem a nin-
guém.

O Brasil foi para as urnas nas
ultimas elei¢des dividido pelos
candidatos, mas unido por um sé
ideal, o melhor pais melhor para
os brasileiros. Lula conquistou
60.345.999 votos de eleitores, com
a responsabilidade de mostrar aos
58.206.354 que preferiram seu ad-
versario, que ¢ capaz e competente
nas realizagdes necessarias.

O Efeito Bolsonaro, gerado e
amamentado pela esquerda, con-
tudo, deixa mostrar um governo
fraco para aprovar suas agendas
mais reformadoras, um governo
que ndo consegue mostrar 0 que
faz e, em meio aos escandalos que

se multiplicam, deixa Lula amar-
gar as estatisticas de popularidade.

Aos nacionais, a gente trabalha-
dora que constrdi esse pais e gen-
te que se interessa pelo desenvol-
vimento da nacdo e do seu povo,
esses mesmos nomes ja sdo perce-
bidos com indiferenga. O que, na
pratica politica, ao contrario, é ob-
servado com muita aten¢do porque
essa falha pode ser a porta para
uma terceira via eleitoral.

Michel Miguel Elias Temer Lu-
lia, nome e sobrenome, com todas
as letras, que o diga.

Wilian Oliveira
Jornalismo sem tintas.

A gripe pode ser perigosa nas

criangas, mas o simples fato de va-
cind-las contra a influenza tende
a impedir quadros graves, como a
sindrome respiratéria aguda grave
(SRAG), e que elas se tornem ve-
tores do virus para adultos e idosos.
Por isso ¢ necessario vacinar todas
as criangas contra a gripe, mesmo
aquelas que se vacinaram durante o
surto no final de 2021, orientam a in-
fectologista do Instituto de Infecto-
logia Emilio Ribas, Rosana Richt-
mann, ¢ o pediatra e infectologista
presidente do Departamento de Imu-
nizagdes da Sociedade Brasileira de
Pediatria (SBP), Renato Kfouri.

Os médicos abordaram a necessi-
dade de vacinagdo infantil contra a
influenza durante o langamento da
campanha #ProtegidoContraGripe
do Instituto Butantan em conjunto
com a farmacéutica Sanofi e a Mau-
ricio de Sousa Produgdes na semana
passada. Eles apontaram cinco moti-
VOS para vacinar as criangas contra a
influenza.

A campanha de vacinagdo contra
gripe de 2022, que estd em vigor e
ocorre até¢ 3 de junho, ¢ voltada para
criangas de seis meses a menores de
5 anos (4 anos, 11 meses e 29 dias).

“Quem acha que as criangas tém
a doenca mais leve se engana: 32%

Por que as criancas precisam
ser vacinadas contra a gripe;

entenda em 5 motivos

das que tiveram influenza em 2019
precisaram de Unidade de Terapia
Intensiva (UTI) e quase 38% preci-
saram de algum suporte ventilato-
rio”, disse Rosana Richtmann. Os
dados sdo do Sistema de Informa-
¢do de Agravos de Notificagdo do
Datasus, plataforma do Ministério
da Saude.

Outros indicadores apontam que
24,5% das criangas de zero a cinco
anos que tiveram influenza naque-
le ano desenvolveram a SRAG, ao
mesmo tempo em que 6,4% dos me-
nores de seis a nove anos e 5,6% dos
que tinham 10 a 19 anos também so-
freram com a sindrome no periodo.
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Vereadores paduanos

Camara Municipal de Santo An-

tonio de Padua realizou na quar-

ta-feira (28) mais uma sessao

rdinaria, marcada por homena-

gens, debates sobre a saude publica local e

aprovagdo de diversos projetos de resolu-

¢do. Todos os vereadores estiveram presen-
tes.

Entre os destaques da sessdo, foi apre-
sentada a indica¢do para a construgdo de
uma capela mortudria em Paraoquena, além
da leitura e votacdo de mais de 10 projetos
concedendo titulos de cidaddo paduano e
medalhas de honra ao mérito a personalida-
des que se destacaram na cidade e na regido.

Durante o uso da palavra, vereadores
abordaram problemas enfrentados na satude
publica, principalmente a demora na reali-
zacdo de exames como tomografia. O ve-
reador Elton Brum criticou o tempo de es-
pera e sugeriu melhorias no sistema de
atendimento. Os vereadores Ralph, Val-
dek e Vanderléia reforgaram a necessidade

Informativo / Junho 2025

TODAS INFORMAGOES

DO LEGISLATIVO
NA PALMA DA SUA MAO

de um sistema de satide informatizado e a
criagdo de um centro de imagem no munici-
pio, além de proporem uma reunido urgen-
te com os responsaveis pela area para bus-
car solugdes concretas.

A sessdo também foi marcada por mo-
¢des de aplausos, incluindo homenagem a
aluna Larisa Vinhosa Pinto, por ter alcanga-
do a maior nota na redagdo do primeiro si-
mulado do Enem no estado do Rio de Janei-
ro, ¢ a profissionais da empresa Fortaleza
Ambiental e a médica Dr* Thaiany Fonseca
pelos relevantes servigos prestados ao mu-
nicipio.

Foram aprovados, em votacao tnica, di-
versos projetos de resolugdo, como a cria-
¢do da Ouvidoria Parlamentar da Camara e
a inclusdo da “Corrida e Caminhada contra
o Cancer de Mama” no calendério oficial de
eventos do municipio.

A proxima sessdo estd marcada para o
dia 2 de junho, com extensa pauta de home-
nagens € votacdes.
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DESLIGAMENTO PROGRAMADO

A ENEL avisa aos seus clientes a interrupgéo temporaria do fornecimento de energia ocasionada
pela necessidade de execucéo de servigos de manutengdo/obras nos seguintes horarios e locais:

Dia: 08/06/2025
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Enderego
ITAPERUNA
Fazenda Bela Vista - Alto Limoeiro - ltaperuna
Fazenda Cachoeira - Zona Rural - Itaperuna
Fazenda Coqueiro - Havai - Itaperuna
Fazenda Floresta - Retiro do Muriaé - Zona Rural - Itaperuna
Fazenda Floresta E Viveiros - Valao - Itaperuna
Fazenda Pedra - Havai - Itaperuna
Fazenda Séo Francisco - Havai - Itaperuna
Fazenda Sao Jerénimo - Retiro - Itaperuna
Fazenda Sao Joé&o - Zona Rural - Itaperuna
Fazenda Soledade - Zona Rural - Itaperuna
Sitio Paraiso - Retiro do Muriaé - Centro - Zona Rural - Itaperuna
Recanto da Floresta - Havai - Itaperuna
Sitio Bela Vista - Retiro do Muriaé - Itaperuna
Sitio da Pedra - Floresta - Retiro do Muriaé -Zona Rural - Itaperuna
Sitio Embitiba - Zona Rural - Laje do Muriaé - Itaperuna
Sitio Macacoa - Retiro do Muriaé - Itaperuna
Sitio Rancho Santana - Retiro do Muriaé - Itaperuna
Sitio Sdo José - Zona Rural - ltaperuna
Sitio Sdo Sebastido - Floresta - Retiro do Muriaé - ltaperuna
Sitio Soledade Paraiso - Centro - Itaperuna
Avenida Presidente Dutra - Governador Roberto Silveira - Cidade Nova
Avenida Zulamith Bitencourt - Cidade Nova - ltaperuna
Rua Presidente Costa e Silva - Governador Roberto Silveira - Itaperuna
Rua Cardoso Moreira - Centro - Itaperuna
Rua Cory Pillar Filho - Cidade Nova - Itaperuna
Rua Jodo do Couto - Altos - Governador Roberto Silveira - Itaperuna
Rua Pedro Alves Oliveira - Cidade Nova -Governador Roberto Silveira
Rua Rodrigues Tavora - Altos - Governador Roberto Silveira - Cidade
Nova - Itaperuna
Travessa Nestor P da Silva - Governador Roberto Silveira - Altos -
Presidente Costa e Silva - ltaperuna
ITAOCARA
Condominio Séo Pedro - Valdo do Papagaio - Itaocara
Condominio Residencial Morro Alto - Vista Alegre - ltaocara
Estrada Portela - Portela - Zona Rural - ltaocara
Fazenda Banco - Portela - Zona Rural - ltaocara
Fazenda Barbado V Papagaio - Portela - Zona Rural - Itaocara
Fazenda Valao do Barro - Valdo do Papagaio - Itaocara
Fazenda Valdo do Papagaio - Agua Preta - ltaocara
Lugarejo Morro Alto - Jaguarembé - Itaocara
Lugarejo Papagaio - Jaguarembé - Itaocara
Lugarejo Serra Vermelha - Portela - Zona Rural - Itaocara
Lugarejo Valédo do Papagaio - Portela - Zona Rural - Itaocara
Rua Projetada - Centro - Itaocara
Sitio Ambrusina - Portela - Zona Rural - Itaocara
Sitio Arrozal - Centro - Portela - Zona Rural
Sitio Banco - Portela - Zona Rural - ltaocara
Sitio Boa Vista - Morro Bela Vista - Portela - Zona Rural - Itaocara
Sitio Casabranca - Portela - Zona Rural - ltaocara
Sitio da Mata - Portela - ltaocara
Sitio do Banco - Zona Rural - Itaocara
Sitio do Pica Pau Amarelo - Portela - Zona Rural - ltaocara
Sitio Grota dos Amores - Zona Rural - ltaocara
Sitio Laje - Portela - Zona Rural - Itaocara
Sitio Morro Alto - Jaguarembé - Morro Alto - Zona Rural - ltaocara
Sitio Papagaio - Portela - Zona Rural - Itaocara
Sitio Pica Pau Amarelo - Portela - Zona Rural - ltaocara
Sitio Sdo Bento - Portela - Zona Rural - ltaocara
Sitio Sdo Jo&o - Valao do Papagaio - Portela-Zona Rural - Itaocara
Sitio Sdo Pedro - Portela - Zona Rural - ltaocara
Sitio Serra Vermelha - Portela - Zona Rural - Itaocara
Sitio Valdo do Barreiro - Portela - Zona Rural - Itaocara
Sitio Valdo do Papagaio - Portela - Zona Rural - Centro - Zona Rural
Sitio Valao Preto - Portela - Itaocara
Sitio Vista Alegre - Portela - Morro Alto - Zona Rural - ltaocara

Endereco . .
SANTO ANTONIO DE PADUA

Loteamento 2 - Ponte Branca - Santo Anténio de Padua
Loteamento Barra Alegre - Ponte Branca - Santo Antonio de Padua
Ruas A, B, C, E - CEHAB -Ponte Branca - Santo Antonio de Padua
Rua CEHAB - Dezessete - Santo Ant6nio de Padua
Rua Dina Jacoud Macedo - CEHAB - Santo Anténio de Padua
Rua Doutor Antero Lima - CEHAB - Santo Ant6nio de Padua
Rua Jacob Buechem - CEHAB - Santo Anténio de Padua
Rua Jodo Alves de Freitas - CEHAB - Santo Antonio de Padua
Rua Jodo Francisco Lopes - CEHAB - Santo Anténio de Padua
Rua Jodo Gongalves de Freitas - CEHAB - Santo Antonio de Padua
Rua Projetada - Ponte Branca - Dezessete - Santa Afra
Rua Tomé de Melo - CEHAB - Santo Antdnio de Padua

SAO JOSE DE UBA
Avenida B - Santa Maria - Sdo José de Uba
Sitio Barro Branco - Zona Rural - Sdo José de Uba
Fazenda Boa Fé - Zona Rural - Sdo José de Uba
Fazenda da Cascata - B. Branco - Zona Rural - S0 José de Uba
Fazenda Santo Antéonio - Sao José de Uba
Fazenda Valdo Sdo Domingos - Zona Rural - Sdo José de Uba
Fazenda Velha - Barro Branco - Zona Rural - Sdo José de Uba
Sitio Boa Mente - Zona Rural - Sdo José de Uba
Sitio Santa Cruz - Zona Rural - Sdo José de Uba
Rua Sem Nome - Centro - S0 José de Uba
Sitio Ferreira - Zona Rural - Sdo José de Uba
Sitio Recreio - Zona Rural - Sao José de Uba
Sitio Santana - Barro Branco - Zona Rural - Sao José de Uba
Sitio Vila do Colosso - Vila do Colosso - Barro Branco - Zona Rural

Saiba mais em enel.com.br

N° Deslig.

25831031
25831031
25831031
25831031
25831031
25831031
25831031
25831031
25831031
25831031
25831031

25831031
25831031
25831031
25831031
25831031
25831031
25831031
25787023
25787023
25787023
25787023
25787023
25787023
25787023
25787023

25787023

25808569
25808569
25808569
25808569
25808569
25808569
25808569
25808569
25808569
25808569
25808569
25808569
25808569
25808569
25808569
25808569
25808569
25808569
25808569
25808569
25808569
25808569
25808569
25808569
25808569
25808569
25808569
25808569
25808569
25808569
25808569
25808569
25808569

N° Deslig.

25829961
25829961
25829961
25829961
25829961
25829961
25829961
25829961
25829961
25829961
25829961
25829961

25808257
25808257
25808257
25808257
25808257
25808257
25808257
25808257
25808257
25808257
25808257
25808257
25808257
25808257
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Sao José de Uba na
prevencao do cancer bucal

Conscientizacdo e prevengcdo marcam evento promovido pela Coordenacdo de Odontologia

Na manha desta quinta-feira, 29 de junho, a
Coordenacao de Odontologia, por meio da Se-
cretaria de Satide e com o apoio da Prefeitura,

. ~ \ g ;yj‘ ’
promoveu um importante evento em alusdo a T
. 5 . R
campanha Maio Vermelho, que reforca a cons- e
cientizagdo sobre a luta contra o cancer bucal. A R

acdo foi realizada na Unidade Basica de Saude
da Familia e reuniu profissionais e comunidade
em um momento de aprendizado e prevengao.

A palestra foi ministrada pela Dra. Gilma-
ra Karla Soares, que abordou temas essenciais
como os sinais e sintomas do cancer bucal, fa-
tores de risco, formas de prevencdo e a impor-
tancia do diagnostico precoce. A Coordenadora
de Odontologia, Thalia Costa, também partici-
pou do encontro, reforcando o compromisso da
equipe com a promoc¢do da satde bucal no mu-
nicipio.

Durante o evento, os participantes receberam
como brinde um protetor labial, simbolo do cui-
dado com os labios e da importancia da prote-
¢do contra a exposi¢do solar, uma das medidas
preventivas contra o cancer bucal.

A iniciativa refor¢a o papel da atencdo basi-
ca em promover a saude e levar informacao de

W AeR, )

bEvile fum,

qualidade a populagio, fortalecendo o cuidado ' / = 4 ; .. < e bebic,

0licqs

preventivo e a detecgdo precoce de doencas.

A respeito da palestra, o prefeito ressaltou
a importancia do cuidado com a saude bucal,
“Nossa gestdo tem o compromisso de apoiar
acoes que levem mais saude e mais informagao
a nossa gente. Estamos investindo na atengdo
basica, capacitando nossas equipes e garantin-
do que a satde bucal seja uma prioridade den-
tro das nossas politicas publicas.” Gean Mar-
cos, Prefeito Municipal.

ASSINATURAIDO

CONVENIO COM A CAIXA

ECONOMICA FE

VTN

PREFEITURA

SANTQANTONIO DE

PADUA

CODIGO 036
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para reaver descontos

No Rio de Janeiro, 151 agéncias dos Correios atendem aposentados e pensionistas para
contestacdo de descontos indevidos. Parceria com o INSS permite o servico gratuito em mais
de cinco mil agéncias em todo o pais, promovendo inclusdo e atendimento humanizado

A parceria com os Correios

pelo aplicativo ou pelo telefo-

0S5 de junho de 2025

Aposentados e pensionistas
terao agencias dos Correios

PARCERIA DOS CORREIOS COM 0 INSS

QUANTIDADE DE
AGENCIAS HABILITADAS

amplia de forma significati- ne 1357, afirma o presidente ACRE 24
va a rede de atendimento pre- do INSS, Gilberto Waller Ju- ALAGOAS 95
sencial para beneficiarios do nior. “Nosso objetivo ¢ garan- AMAPA 11
ile\llliiséd::p:ecrllillmepte em 1(?- tir que ninguém ﬁq.ue de fora. AMAZONAS 41
unidades pro- Por isso, a parceria com 0s
prias do INSS - Foto: Antonio Correios ¢ estratégica. E esse BAHIA 325
Cruz/Agéncia Brasil atendimento mais humano e CEARA 193
Desde 30 de maio, aposen- proximo que o nosso publico DISTRITO FEDERAL 30
tados e pensionistas do Brasil merece e precisa.” :
todo passaram a contar com a Locais sem ESPIRITO SANTO 95
opgdo de atendimento presen- agéncia habilitada GOIAS 235
cial para tratar de descontos Para regides ainda ndo MARANHAO 180
associativos ndo autorlzado§ a‘Fe.ndldas pe~las agencias ha- MATO GROSSO 107
em seus beneficios. Agora, ¢é bilitadas, acdes itinerantes e
possivel consultar, contestar e mutirGes de atendimento es- MATO GROSSO DO SUL 84
acompanhar a analise de des- | | ¥ tao sendo planejadas. O obje- MINAS GERAIS 662
contos indevidos diretamente o oo (Y tivo ¢ garantir a universaliza- PARA 108
nas agéncias dos Correios. 1 = . ¢do do servigo. - :
No Rio de Janeiro, sdo 151 = / i/ Seguranca PARAIB{‘ 189
agéncias dos Correios habi- NAS AGENCIAS APBSENTADUS E PENSIUNISTAS PUDEM Aparceria prevé protocolos PARANA 408
litadas para acolher os bene- ' rigorosos de seguranga, com PERNAMBUCO 127
ﬁc1ar.1(3s.e atender 91 dos 9.2 Consultar se houve algum desconto em seu beneficio; con- atendimento_feito . exc.l ustvas PIAUI 174
municipios do estado. A ci- testar descontos no autorizados; confirmar se algum des- mente por profissionais trei- G DENANERG
dade carioca com maior ni- conto foi autorizado; acompanhe;r o resultado da contesta- nados em unidades proprias Ll
mero de agéncias € a capital, < . o : dos Correios. Todos os dados RIO GRANDE DO NORTE 175
) . ¢do (apos 15 dias uteis); analisar documentos enviados por AR
Rio de Janelrp, com 41 pon- associacoes; receber protocolo de atendimento com orienta- dos beneﬁcmnqs sdo tratados RIO GRANDE DO SUL 502
tos dg atendimento. Na se- ¢des para continuar pelo 135 ou pelo aplicativo Meu INSS com base na Lei Geral de Pro- RONDONIA 59
quéncia aparecem Duque de tecdo de Dados (LGPD), ga-
Caxias, Niter6i, Nova Iguacu, rantindo confidencialidade e RORAIMA 12
Petropolis e Valenca, com trés rastreabilidade. SANTA CATARINA 249
agéncias em cada municipio. pelos canais digitais, como  Além disso, fortalece o papel Golpes SAO PAULO 634
Abrangéncia o aplicativo Meu INSS ou a  dos Correios como brago do Ninguém do INSS ou dos SERGIPE 83
nacional Central 135. Governo Federal no enfrenta-  Correios estd autorizado a ir
Sdo mais de cinco mil A iniciativa amplia de for-  mento as fraudes que prejudi-  até sua casa para oferecer esse TOCANTINS 80

agéncias participantes em
todo o territorio nacional. O
servigo foi concebido espe-
cialmente para quem tem di-
ficuldade com atendimento

ma significativa a rede de
atendimento presencial para
beneficiarios do INSS, espe-
cialmente em localidades sem
unidades proprias do INSS.

caram idosos.

“Queremos alcangar jus-
tamente quem mais preci-
sa: pessoas que nio conse-
guiram resolver as situagdes

servigo. O atendimento ¢é fei-
to apenas pelo aplicativo, pelo
site do INSS, pela Central 135
e, agora, presencialmente nas
agéncias dos Correios.

Fonte: INSS

GOVERNO FEDERAL

SECRETARIA DE
COMUNICAGAD SOCIAL r | =

UNIAD £ RECONSTRUGAD

Mario Jairo Pereira 6 Santiago e Silva duardc
Contabilidade | Téc Contabilidade=y"y =4 Contabilidade » N

Sscrita ComerdalcPiscal e oo N/ Assessql ia ~Conta.b.ll Santiago e Silva Ltda. 027
deFirmas. Inscricio deProdg — Qq @Q Direcdo Zeliciano e Wanderson 080
Rural . ITR e Imposto de Renda \/@ »)
g )

Av. Jodo Jazbik, 445 (em frente ao Férum)
22 3853.3377 / 22 98116.7597 2 9§
email santiagoesilve@outlook.com ;
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Deputado Vinicius Cozzolino visita Prefeito
Paulinho em Santo Antonio de Padua e
reforca compromisso com a saude regional

O Deputado Estadual Vini-
cius Cozzolino esteve em vi-
sita oficial ao Prefeito Pauli-
nho nesta semana, refor¢ando
a parceria entre o legislativo
estadual e o executivo muni-
cipal. Durante o encontro, o
deputado destacou os avan-
¢os conquistados para a saude
da regido, como a viabiliza-
¢do da abertura do Hemocen-
tro Regional, um marco im-
portante para o atendimento a
populagdo paduana e munici-
pios vizinhos.

Além do Hemocentro, Co-
zzolino reafirmou seu em-
penho e compromisso na
construgdo do novo Hospi-
tal Regional, obra aguardada
ha anos e que promete trans-
formar a qualidade da sat-
de publica na regido noroeste
fluminense. O projeto do hos-
pital esta em fase de articula-
¢do junto ao Governo do Es-
tado, e o deputado tem sido
um dos principais interlocuto-
res para garantir os recursos e
a viabilidade da obra.

“E uma alegria estar em
Padua e poder acompanhar
de perto os resultados do nos-
so trabalho. O Hemocentro ja
¢ uma realidade e continuara
salvando vidas. Agora, nosso
foco também estd na constru-
¢do do hospital, que serd um
divisor de 4guas para a sal-

DESACELERE

| : J . J - _
COUC ~£_JJJJ

-~ AGORA, NOSSO FOCO
TAMBEM ESTA NA
CONSTRUGAODO
HOSPITAL, QUE SERA
UMDIVISORDE
AGUAS PARA A SAUDE
PUBLICA REGIONAL

VINICIUS COZZOLINO
DEPUTADO ESTADUAL

de publica regional”, declarou
Cozzolino.

O Prefeito Paulinho agra-
deceu a visita e ressaltou a
importancia do apoio do de-
putado: “Vinicius tem sido
um parceiro fundamental. Ele
conhece as demandas da nos-
sa cidade e tem trabalhado in-
cansavelmente para trazer in-
vestimentos que beneficiem
diretamente a populagdo.”

A visita fortalece os la-
¢os entre o poder legislativo
e executivo, € simboliza um
compromisso conjunto por
melhorias concretas na vida
dos cidadaos de Santo Anto-
nio de Padua e regiao.

Por Aléx Videomarker
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Alerj aprova gratuidade na
assistencia medica e remedios
a0s agentes de seguranca

Autorizacdo, valida para problemas de satide decorrentes do trabalho, segue para avaliagdo do governador

A Assembleia Legislativa
do Rio (Alerj) aprovou, nes-
ta quarta-feira (04/06), um
projeto de lei que autoriza
o Poder Executivo a forne-
cer gratuitamente assistén-
cia médica e medicamentos
a agentes de seguranca pu-
blica quando o problema de
saude for decorrente do exer-
cicio da funcdo. Agora, o PL
436/2023, de autoria dos de-
putados Julio Rocha (Agir)
e india Armelau (PL), segue
para andlise do governador
Claudio Castro (PL), res-
ponsavel por sancionar ou
vetar a lei. O projeto abran-

7

ge policiais militares, civis
e penais, bombeiros milita-
res e agentes de segurancga
socioeducativos. Segundo o
texto, a comprovacao da ori-
gem do problema de satude
devera ser feita por laudo de
Junta Médica Oficial.

“Os agentes de seguran-
¢a publica sempre vao ter a
Alerj para ajudar. Esse pro-
jeto de lei ¢ uma valvula de
escape para poder fortalecer
a saude mental, a saude fisi-
ca desses profissionais que
se arriscam todos os dias
para nos proteger”, destacou
a deputada india Armelau,

Bijouteria & Acessoérios

Praca Pereira Lima, 31/ Loja 3
Centro / Santo Anténio de Padua / RJ

ALESSANDRA
MENDES CUNHA

DESPACHANTE DOCUMENTALISTA

A
WS
ad

Emplacamento / Renovacéo / Transferéncia
Nada Consta de Multas, Roubos e Furtos
Carteira de Motorista / IPVA / DUT

Rua Silva Jardim, 5/ SI5 Centro
Santo Antdnio de Padua /R3J
contmcunha@gmail.com

22 3853-1277
2299925-5031

que presidiu a essa sessao
plendria nesta quarta-feira.
Os recursos para a execu-
¢do da medida deverdo ser
provenientes do Fundo Es-
tadual de Investimentos e
Agoes de Seguranca Publi-
ca ¢ Desenvolvimento So-

justo que, identificado que o
problema de satde seja de-
corrente do exercicio da ati-
vidade de segurancga publi-
ca, o Estado preste a devida
assisténcia médica e fornega
os remédios necessarios ao
tratamento”, concluiu o de-
putado Julio Rocha.

VYatual.com

COMPUTADORES - ACESSORIOS

Rua Marechal Floriano, 333
Centro - Miracema - RJ

® 22 385-3792
® 2298118-2337

Rua Conselheiro Paulino, 46

Loja 7 - Centro

Santo Antonio de Padua - RJ

ATUALIZACAO DO
ESQUEMA VACINAL
DA COVID

DAS 7h AS 15h

Segunda, terca e sexta - Grupo Prioritario Adulto

Terca - Criancas

Local: PNI (nho Posto Central)

Para mais informac¢des procure o
Posto de Salde mais proximo da sua residéncia.

i
ﬁj PADU

SECRETARIA
DE SAUDE

storeatual.com
® vendas@atual.com

CODIGO 042
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RZNqekziezl & Equipe

TEM ALGO
ERRADO NISSO!

Como explicar o sucesso econdmico do
governo federal, com inflagdo controla-
da dentro da meta; menor indice de de-
semprego dos ultimos 20 anos; Saude,
educacdo e economia melhoraram sob o
governo Lula 3. Para os indicadores, fo-
ram utilizados dados de ministérios, de
orgdos como IBGE (Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica), Inpe (Insti-
tuto Nacional de Pesquisas Espaciais) e
Banco Central, além de relatorios perio-

DESTAQUE DA SEMANA

Dupla Junior & Gustavo
lanca no DVD

Depois de quase dois meses, de
a dupla sertaneja paduana Ju-
nior & Gustavo, gravar seu novo
DVD, “Galinhada do JG”, ja
esta disponivel nas plataformas
das redes sociais o belo trabalho,
com langamento de novas musi-
cas e regravagao de sucessos re-
centes em seu novo DVD, que

contou com participagdes de ar-
tistas e musicos consagrados na
Regido e uma multiddo, que deu
mais brilho ao evento, que con-
tou com cavalgada, voo de para-
pentes, passeios de barcos e ou-
tras atragdes, como obviamente,
a saborosa galinhada em fogdo
a lenha.

dicos de entidades como Transparéncia
Internacional ¢ CNI (Confederacido Na-
cional da Industria). Também foram ou-
vidos especialistas. Ainda assim, as re-
centes pesquisas, apontam uma rejeigao
recorde. Alguém explica isso?

FRASE DA SEMANA

REGULARIZACAO
DE MOTOTAXI
EM PADUA

Como ja vem acontecendo nos grandes
centros e regides metropolitanas de Rio,
Belo Horizonte e Sdo Paulo, os trabalha-
dores sobre duas rodas, carinhosamente

cala nem
chamados de “mototaxi”, devem ganhar

: i g - ' ) sempre &
sua regulamenta(;ao em Santo Antonio : E !
de Padua. : Consente; 4

Pelo menos foi o que deu a entender, o

apos a reunido ordinaria da Camara Mu-

nicipal, que ja colocou em discussdo, aS Vezes’ )

projeto que prevé a sua regularizagdo, Sé néo quer

] ()

discutir 3

o Jo Eis,

. com idiotas?

com votagdo prevista ainda para o més
de junho e com amplo apoio dos nobres
— Charles Darwind

edis, que ja esperam uma reacdo nada

positiva dos taxistas locais. ‘
Se for bom para o usuario e ndo aumen- A ex-vereadora paduana, Eliane Blanc Souza, ao lado da Deputada
tar o niimero de feridos ¢ mortos em aci- estadual Célia Jorddo, apos assumir o escritorio de representacdo da

dentes, ja esta de bom tamanho. . . . .
A conf eJrir' parlamentar fluminense, em Miracema, para cuidar dos interesses do Noroeste.

iy

ALER|

ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO
ESTADO DO RIO DE JANEIRO

Transforma sua vida

CULTURA

O
HEE B
MAIS
CULTURA
E HISTORIA

PARA
TODOS.

A Alerjreformou

e reabriu as portas
do Palacio Tiradentes
a populacéo.

Otima oportunidade para

~ ° o . T . gt 2 : pad el g} ‘g_b -‘,.,.w-s }%
BN | e Y ] yE o AR . R e
vocé visitar um d.osAm.cus ) | I
Importantes patrimonios
histéricos do Rio de Janeiro
e ainda aproveitar a

programacdo cultural.

CONFIRA ESTE E
OUTROS TEMAS

Saiba tudo em: alerj.rj.gov.br @instalerj ¢t @alerjoficial X @alerj_oficial




